
LUNES 0
Crema de calabacín con carne #

# # # # # # FESTIVO # # # # FESTIVO # # # # FESTIVO # #

MERIENDA: Papilla de Frutas MERIENDA: Papilla de Frutas MERIENDA: Papilla de Frutas MERIENDA: Papilla de Frutas MERIENDA: Papilla de Frutas

LUNES 6 MARTES 7 MIÉRCOLES 8 JUEVES 9 VIERNES 10
Crema lenteja,calabaza y huevo h # # Crema hortelana con carne p Crema garbanzo, zanah. ternera # # Crema verduras arroz y pescado p #

NO LECTIVO Tortilla fr de Calabacín h Albóndigas al horno con tomate x # # Cocido completo # Tilapia con salsa de limón p #

Yogur l Yogur l Yogur l Yogur l

MERIENDA: Papilla de Frutas MERIENDA: Papilla de Frutas MERIENDA: Papilla de Frutas MERIENDA: Papilla de Frutas MERIENDA: Papilla de Frutas

LUNES 13 MARTES 14 MIÉRCOLES 15 JUEVES 16 VIERNES 17
Crema de Judías Verdes y carne # # Crema de zanahorias con pescado p p Crema de Judías Verdes y pollo # Crema verduras c/arroz y pescado p # Crema alubias y huevo h # #

Hamburguesa a la plancha x # # Salmón con salsa de limón p # Jamoncitos de pollo al ajillo # # # # Merluza con guisantes p g # # Tortilla de Patata h # # #

Yogur l Yogur l Yogur l Yogur l Yogur l

MERIENDA: Papilla de Frutas MERIENDA: Papilla de Frutas MERIENDA: Papilla de Frutas MERIENDA: Papilla de Frutas MERIENDA: Papilla de Frutas

LUNES 20 MARTES 21 MIÉRCOLES 22 JUEVES 23 VIERNES 24
Crema de brócoli con magro # Crema verduras c/arroz y huevo h Crema garbanzo y pollo p Crema garbanzo, zanah. ternera Crema de verduras y pescado p #

Magro guisado a la jardinera # Huevos revueltos h # Cuscús, garbanzos y verduras g j # Cocido completo # # # Bonito encebollado p #

Yogur l Yogur l Yogur l Yogur l Yogur l

MERIENDA: Papilla de Frutas MERIENDA: Papilla de Frutas MERIENDA: Papilla de Frutas MERIENDA: Papilla de Frutas MERIENDA: Papilla de Frutas

LUNES 27 MARTES 28 MIÉRCOLES 29 JUEVES 30 VIERNES 0
Crema verduras c/arroz y cerdo # # # Crema de verduras y pescado p # # Crema lenteja, calabacín, pollo # # # Crema de Judías Verdes y pavo 0 # # # #

Cinta de lomo a la plancha # # # # Abadejo a la andaluza p g # # Lentejas ECO con verduras x # # # Pavo guisado # 0 # # # #

Yogur l Yogur l Yogur l Yogur l
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